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जलवाय ुपररवततन और चारा संरक्षण  

 
 

हवश्व के बहुत कम भागों में ऐसी जलवायु पाइ जाती ह ैजहााँ 

पर ककसानों को पूरे साल प्रचुर मािा में हरा चारा ईपलब्ध होता 

रह।े हमारे दशे में ससचाइ सुहवधाओं का पयातप्त हवस्तार न होन े के 

कारण भारतीय कृहष अज भी वषात/मानसून पर अधाररत ह,ै 60 

प्रहतशत कृहष भूहम अज भी ऄससहचत ह,ै वततमान पररपेक्ष्य में 

मनुष्य ने हवकास के नाम पर बढ़त ेऔद्योहगकीकरण, नगरीकरण से 

वनों एव ं कृहष योग्य भूहम का हवनास ककया जा रहा ह ै हजसका 

प्रभाव पयातवतरण की गैसों के संतुलन पर पड़ रहा ह ै हजससे 

लगातार जलवायु पररवततन हो रहा ह,ै काबतनडाइऑक्साआड सहहत 

ऄन्य हाहनकारक गैसों के बढ़न ेसे पृथ्वी के ताप में वृहि हो रही ह ै

साथ ही जनसंख्या हवस्फोट के कारण कृहष में सघन कृहष प्रणाली, 

ऄल्प ऄवहध की प्रजाहतयों के हवकहसत करने पर जोर कदया जा रहा 

ह।ै जलवायु पररवततन का सीधा ऄसर पादप वृहि एवं प्रहत आकाइ 

ईपज पर पड़ रहा ह ैऐसे में अवश्यकता ह ैकक ऐसी प्रजाहतयों को 

ईगाया जाए जो बदलत ेजलवायु पररपेक्ष्य में असानी से ईगायी जा 

सकती ह।ै हमारे हबहार राज्य में लगभग 50-55 प्रहतशत भाग सूखा 

(रेनफीड) से प्रभाहवत हैं। 

जहााँ केवल वषात पर अधाररत रहकर एक ही फसल को 

बोया जाता ह,ै हबहार राज्य का कुल फसल अच्छाकदत क्षेिफल 

(टोटल क्रॉप्ड ऐररया) 80.26 लाख हके्टेयर ह ै हजसका 4.37 लाख 

हके्टेयर क्षेिफल परती एव ंकृहष ऄयोग्य ह।ै (स्त्रोत, हबहार ककसान 

डायरी-2016) जबकक ऄकेल ेहबहार राज्य में लगभग 271.62 लाख 

पश ु पाल े जात े हैं हजनको प्रहतकदन स्वस्थ रहन े के हलए 10-12 

ककग्रा० हरे चारे की अवश्यकता ह,ै लेककन राज्य में प्रहत पश ु

प्रहतकदन 3-3.5 ककग्रा० चारा ही ईपलब्ध हो पाता ह,ै क्योंकक ऄपन े

हबहार राज्य में कुल कृहष योग्य भूहम का केवल 0.21 भ-ूभाग पर ही 

चारा की फसल ईगायी जाती ह।ै योजना अयोग की 2001 की 

ड्राफ्ट ररपोटत के ऄनुसार हमारे दशे में 1057 हमहलयन टन हरा 

चारा तथा 588.2 हमहलयन टन सूखा चारा की अवश्यकता ह ै

जबकक केवल 395.2 हमहलयन टन हरा चारा तथा 452.7 हमहलयन 

टन सूखा चारा ईपलब्ध हो पाता ह ैजो कक लगभग 63 प्रहतशत एवं 

23 प्रहतशत हरा एवं सूखा चारा की कमी को दशातता ह,ै ऄगल ेदशक 

(लगभग 2024तक) 1134 हमहलयन टन हरा चारा एव ं 630.9 

हमहलयन टन सूखा चारे की अवश्यकता होगी, जबकक पश ुपालन 

संख्या के ऄनुसार वततमान क्षेिफल से दशे में 400 हमहलयन टन हरा 

चारा एवं 475.7 हमहलयन टन सुखे चारे का ईत्पादन ककया जा 

सकता ह ैजो मांग एव ंपूर्तत के ऄनुपात क्रमशः 64.26 एव ं 24.57 

प्रहतशत कम ह।ै चारे की आस कमी को पूरा करने के हलए कृहष की 

भूहम में से हरा चारा पैदा करन ेके हलए ऄहतररक्त भूहम हनकालना 

संभव नहीं ह।ै ऄतः यहााँ यह अवश्यक हो जाता ह ैकक ऐसे में चारे 

की फसलों एवं घासों का चयन ककया जाये कक हजनको प्रहतकूल 

वातावरण में और हबना ससचाइ ऄथवा कम ससचाइ ईपलब्ध होने 

पर भी असानी से ईगाया जा सके और ईसको संरहक्षत करके ईसे 

ईस पररहस्थहत में हखलाया जाये जब ककसान के पास (ऄप्रैल से जून 

तक) हबल्कुल भी हरा चारा ईपलब्ध न हो। ककसान की परती 

जमीन तथा जो ऄसंहचत (कृहष ऄयोग्य) ह ैवहााँ हवहभन्न चारा की 

फसलें जैस-े ज्वार, बाजरा, मक्का, ग्वार तथा ऄनेक चारा घारों जैसे- 

संकर नैहपयर (हाथी घास), दीनानाथ घास, हगनी घास, पारा घास, 

अकद को कटाइ करके आनका साआलेज बनाकर वषत भर पशुओं को 

पौहिक चारा हखलाया जा सकता ह ैक्योंकक साआलेज में सूखा चारे 

की ऄपेक्षा ऄहधक पोषक मूल्य होत े हैं और ककसान की अर्तथक 

हस्थहत में भी सुधार लाया जा सकता ह ै क्योंकक सूखा व वषात में 

ऄहनयहमतता जलवायु पररवततन की ही दने ह ैऔर वषात अधाररत 

चारा ईगाकर ईसको पशुओं का अचार के रुप में ककसान जरुरत के 

समय में हखला सकता ह।ै 
 

 
वषात के समय हरे चारे को काट कर भूहम में नीच े गड्ढ े

बनाकर दबा कर रख हलया जाता ह।ै अवश्यकता पड़ने पर (मइ-

जून में) आसे पशुओं को हखलाया जाता ह ेआस प्रकार दबा कर रख ेगये 

चारे को साआलेज या चारे का ऄचार कहत ेहैं। 
 

 

वैसे तो सभी चारे की फसलों का साआलेज तैयार ककया जा 

सकता ह ै परन्त ु कुछ फसलें जैस-े ज्यार, मक्का, लोहबया, बरसीम 

तथा लूसन,े नैहपयर व हमनी घास साआलेज बनान े के हलए सबसे 

ईत्तम मानी जाती ह।ै चारे के गुणों को ऄहधक समय तक सुरहक्षत 

रखन ेके हलए फसल को ऐसी ऄवस्था पर काटना चाहहए जब पोषक 

तत्वों का संग्रह चरम सीमा पर हो आससे पहल े फसल की कटाइ 

करन ेपर पौधे में पानी की मािा ऄहधक होती ह ै हजसको संरहक्षत 

रखन ेपर घरटया ककस्म का साआलेज तैयार होता ह ैआसके हवपरीत 

यकद फसल के पररपक्व होन े के बाद फसल की कटाइ की जाय तो 

ईसके रेशे या ऄपाचय काबोहाआड्रटे बढ़ जाता ह ै तथा प्रोटीन व 
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भाकत रा तत्वों का हरास हो जाता ह ैहजस ेपश ुचाव से नहीं खा पात,े 

आसहलये फलीदार चारे की फसलों को फूल अन े की प्रारहभभक 

ऄवस्था में ही कटाइ कर लेनी चाहहए हजससे ईसमें सभी पोषक 

तत्व पयातप्त मािा में मौजूद रहें। 
 

 
1. गड्ढा या हपट बनाना: सबसे पहल ेफामत में पशुओं के ठहरने के 

समीप गड्ढा  बनात े ह ै हजसका अकार चारे की ईपलब्धता, 

मवेहशयों की संख्या पर हनभतर होती ह।ै गड्ढों  को उाँ चे तथा 

ढाल ूस्थान पर बनाना चाहहए हजससे वषात का पानी गड्ढों  में 

ऄन्दर न जान े पाये। सामान्यतः 01 घनमीटर के हपट में 5-6 

क्वक्वटल हरा चारा रखा जा सकता ह।ै हपट (गड्ढा) बनान े के 

पश्चात ् ऄन्दर की दीवार को गोबर के गाढे घोल से प्लास्टर 

करके सुखा कर ढक दनेा चाहहए एवं हपट के अधार को पुअल 

(स्रॉ) से ढ़कना चाहहए हजससे साआलेज में जरुरत से ऄहधक 

नमी होन ेपर असानी से  भोहषत  ककया जा सके। 

2. हपट (गड्ढ़ों) की भराइ कना: सवतप्रथम हरे चारे/डठंलों को 

फसल कटाइ के पश्चात ्3-5 से. मी. के अकार में कटाइ कर लेत े

हैं तत्पश ्चात ् हपट में कट ेहुए चारे को 30 सें.मी. उाँ चाइ तक 

भरने के बाद आसे मजदरूों, बैलों अकद की सहायता से ऄच्छी 

तरह दवा दते ेहैं ताकक चारे से वायु का ऄहधक से ऄहधक हनकास 

हो सके तथा ककनारे में भी चारे को दबाना चाहहए। आसके बाद 

पुनः चारे के टुकड़ों को ईसी उाँ चाइ तक भरना चाहहए। यह 

प्रकक्रया तब तक जारी रखनी चाहहए जब तक हपट में चारे का 

ढेर जमीन से लगभग 2 से 5 फीट उाँ चाइ तक न अ जाये। ध्यान 

रह ेयकद संरहक्षत ककया जा रहा चारा केवल फली दार फसल का 

ह ैतो ईसमें काबोहाआड्रटे व शकत रा तत्व की कमी को पूरा करन े

के हलए शीरा या गीला गुड़ 10-12 कक०ग्रा० प्रहत टन चारे की 

दर से समान रुप से हमला दनेा चाहहए ।। घासों व दाने दार 

फसलों का चारा तैयार करन े के हलए 2 क्वक०ग्रा० मोटा नमक 

प्रहत टन चारे में हमलाना चाहहए। ऄहन्तम चारे की उपरी सतह 

को ककसी प्लाहस्टक मोटी चादर से भली भााँहत हकॅ कर सील 

कर दनेा चाहहए ताकक ईसमें नमी व वायु प्रवेश न कर सके, 

आसके बाद आके उपर हमट्टी के गाढ़ े लेप को लगाकर सील कर 

कदया जाता ह।ै 

नोटः हजस क्षेि का जल स्तर उाँ चा होता ह ै वहााँ आसे तैयार नहीं 

ककया जा सकता ह।ै प्रायः 5 मीटर लभब,े 5 मीटर चौड़,े 2 मीटर 

गहरे तथा 1 मीटर तक उाँ चाइ में भरे जान े वाले हपट साआलों में 

लगभग 50 टन हरा चारा बनान े के हलए भरा जा सकता ह ै जो 

लगभग 20 गायों व भैसों को लगभग 3-4 माह असानी से हखलाया 

जा सकता ह।ै 
 

 

 चारे के ईहचत भराइ के पश्चात साआलो में ऄनेक 

रासायहनक कक्रयाएाँ समपन्न होती ह ै हजससे 2 साआलेज के हलए 

सुरहक्षत वातावरण तैयार होता ह।ै ऄन्दर वायु समाप्ती पर चारे में 

मौजूद फफंूद व जीवाण ु मत हो जात े हैं आन जीवाणुओं द्वारा 

काबोहाआड्रटे तत्वों के ईपयोग के फलवस्रुप ऄहधक मािा में 

काबतनडाइऑक्साआड ईत्पन्न होती ह ै हजससे ऄन्दर का तापक्रम बढ़ 

कर 32-38 हडग्री सेहल्सयस पहुाँच जाता ह ैचारे में जल व भाकत रा की 

ईपहस्थती में ऐसे जीवाण ुईत्पन्न हो जात ेहैं जो ऑक्सीजन के ऄभाव 

में जीहवत रह सकत ेहैं। ये जीवाण ुभाकत रा तत्व को लैहक्टक एहसड 

में पररवर्ततत कर दते ेहैं जो चारे के पोषक तत्वों को सुरहक्षत रखन ेमें 

सहायक हैं और ऄहधक समय तक चारा ऄन्दर सुरहक्षत रह सकता 

ह।ै आस प्रकार 2.5 से 3 महीन ेतक आस तरह की रासायहनक कक्रयाओं 

के बाद हरा चारा साआलेज या चारे का ऄचार में पररवर्ततत हो 

जाता ह।ै 

 
 

ईच्च कोरट का साआलेज बनाया जाना ऄनेक बातों पर हनभतर 

करता ह ैजैस े- चारे की ककस्म, कटाइ का समय, भराइ व दबाने के 

हवहध व हपट को सील करन े का ढंग अकद आन सभी ऄनुकूल 

पररहस्थहतयों में बनाये गय ेईत्तम साआलेज का रंग पीलापन हलए 

हुए होता ह ैहजसमें हमहित फलों की एल्कोहल हमहित गंध अती ह ै

तथा तैयार साआलेज न तो हचपहचपी हो और न ही कड़ी (सूखी) 

होनी चाहहए। 

धारण प्रकार का साआलेज जो मक्का, ज्वार से बनाया जा 

सकता ह ैईसका संगठन नीच ेताहलका में कदया गया ह-ै 

फसल जल एल्यूहमनाआड वसा काबोहाआड्रेट तन्त ु भस्म 

मक्का का 

साआलेज 

81.9 0.8 

 

0.2 9.4 5.5 2.2 

ज्वार का 

साआलेज 

60.5 1.9 0.7 21.5 11.3 4.2 

 

 

 

प्रकृहत के बदलत ेपररवेश में पशुपालन से ककसान कदनों कदन 

मुाँह मोड़ता जा रहा ह ैहजससे मृदा संरचना / ईपजाउ भाहक्त तथा 

मनुष्य का जन-जीवन सीधे ऄथवा परोक्ष रुप से प्रभाहवत हो रहा ह ै

हजसका प्रमुख कारण ऄपन ेदशे में चारे का क्षेिफल का कम होना व 

तकनीकी जानकारी का ऄभाव ह।ै यहााँ साआलेज के लाभों का ऄध्यन 

करन े के ईपरान्त अवश्यकता स्वयं महसूस की जा सकती ह ै जो 

हनम्नहलहखत ह ै:- 

 

साआलेज बनान ेकी हवहध 

साआलेज बनान ेके हलए अवश्यक रासायहनक कक्रयाएाँ 

ऄच्छे साआलेज की पहचान 

साआलेज की अवश्यकता एव ंलाभ 
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1. साआलेज हरे चारे के ऄभाव के वक्त ईपयोग में लाया जा सकता 

ह ैजो चारे के बैंक का काम करता ह।ै 

2. साआलेज पशुओं के हलए एक पौहिक अहार का काम करता ह ै

क्योंकक यह पोषक तत्वों को लभब ेसमय तक सुरहक्षत रखता ह।ै 

3. पूरे वषत भर पशुओं को पौहिक अहार दतेा ह ै जो प्रहत आकाइ 

दगु्ध ईत्पादन को कम नहीं होने दतेा ह ै        तथा पश ुकी कायत 

क्षमता में भी वृहि होती ह।ै 

4. साआलेज बनान ेके हलए पूरे खेत को एक साथ काटा जा सकता ह ै

हजससे ऄगली फसल को तैयार करके समय से बोया जा सकता 

ह।ै 

5. पौधों के कड़ ेडठंल फरमेंटेशन की कक्रया द्वारा मुलायम हो जाते 

ह ैहजसको पश ुबड़ ेचाव से खात ेहैं तथा पशुओं की पाचन कक्रया 

पर भी दषु्प्रभाव नहीं पड़ता। 

6. साआलेज को एकि करन ेमें कम स्थान की अवश्यकता पड़ती ह ै

एक टन साआलेज को 1 से 1.1 घन मीटर में एकि ककया जा 

सकता ह ैजबकक एक टन मक्का / ज्वार की कड़वी आसका दस गुना 

से भी ऄहधक स्थान घेरती ह।ै 

हवशेष: साआलेज हमारे हबहार राज्य के साथ-साथ सभपूणत भारत में 

चारे के ऄभाव की समस्या को कम करने में मददगार हो सकता ह ै

जो पशुपालन, दगु्ध ईत्पादन, पयातवरण को स्वच्छ बनान ेमें ऄहम 

भूहमका हनभा सकता ह।ै 

गोबर, सनइ, चकवर, रुसा । 

आनको छोड़ ेहोय न भूसा ॥ 

जो ऄपन ेखेत में गोबर, सनइकी हरी खाद या चकवर,ऄरूस 

अकद की पहत्तयां सड़ा दतेे हैं ईनके खेत में ऄन्न की बहुत ऄहधक 

ईपज होती ह।ै ऄन्न की ऄहधकता से घास-भूसा कम होता ह।ै  

 


